
PLAN DE COURS

2 0 2 5

S P É C I A L I S A T I O N  I N F I R M I È R E  :  
I N T R O D U C T I O N  A U X  I N J E C T A B L E S



DÉROULEMENT DE LA FORMATION

JOUR 1 – FONDEMENTS THÉORIQUES ET EXERCICES PRATIQUES

08:00 – Présentations et survol du sommaire (30 min)

08:30 – Enseignement théorique des chapitres 1 à 3 (90 min)

10:00 – Période de questions (30 min)

10:30 – Pause (15 min)

10:45 – Enseignement théorique des chapitres 4 et 5 (90 min)

12:15 – Période de questions (15 min)

12:30 – Pause dîner (30 min)

13:00 – Enseignement théorique des chapitres 6 et 7 (120 min)

15:00 – Période de questions (30 min)

15:30 – Pause (15 min)

15:45 – Pratique et exercices (30 min)

16:15 – Pratique d’examen (45 min)

17:00 – Fin du cours

JOUR 2 – OBSERVATION ET PRATIQUE SUR MODÈLES (TOXINE BOTULIQUE & LÈVRES)

08:00 – Observation en groupe d’injections du patient (Toxine botulique) (60 min)

09:00 – Pratique en groupe d’injections de toxine sur modèles 1 et 2

10:00 – Pratique en groupe d’injections de toxine sur modèles 3 et 4

11:00 – Pratique en groupe d’injections de toxine sur modèles 5 et 6

12:00 – Période de questions (30 min)

12:30 – Pause dîner (30 min)

13:00 – Observation en groupe d’injections du patient (Lèvres) (60 min)

14:00 – Pratique en groupe d’injections de lèvres sur modèles 1 et 2

15:00 – Pratique en groupe d’injections de lèvres sur modèles 3 et 4

16:00 – Pratique en groupe d’injections de lèvres sur modèles 5 et 6

17:00 – Fin du cours

JOUR 3 – PRATIQUE SUR MODÈLES, RÉVISION ET CERTIFICATION

08:00 – Observation en groupe d’injections du patient (Pommettes/Menton) (60 min)

09:00 – Pratique en groupe d’injections de pommettes/menton sur modèles 1 et 2

10:00 – Pratique en groupe d’injections de pommettes/menton sur modèles 3 et 4

11:00 – Pratique en groupe d’injections de pommettes/menton sur modèles 5 et 6

12:00 – Période de questions (30 min)

12:30 – Pause dîner (30 min)

13:00 – Retour en groupe sur la formation pratique et théorique (120 min)

15:00 – Examen théorique (60 min)

16:00 – Remise des diplômes

17:00 – Fin de la formation



INFORMATIONS IMPORTANTES

CODE VESTIMENTAIRE

Jours 1 (Théorique) : Vêtements confortables mais propres, avec souliers fermés.

Jour 2 & 3 (Pratique) : Uniforme de type "scrubs" obligatoire et souliers fermés.

REPAS ET COLLATIONS

Les collations et le repas du dîner sont fournis pour toutes les journées de formation.

IMPORTANT : Si vous avez des allergies alimentaires, veuillez nous en informer à l'avance afin

que nous puissions prendre les dispositions nécessaires.

MATÉRIEL FOURNI

Un cartable de cours et un crayon seront remis aux étudiants. Vous pouvez également apporter

vos propres surligneurs si désiré.

VALIDITÉ DU CERTIFICAT

Le certificat n’a pas de durée de validité. Une attestation de formation vous sera envoyée par

l'Université de Montréal dans les semaines suivant la formation.

FRAIS D’INSCRIPTION ET MODALITÉS DE PAIEMENT

Coût de la formation : 5 900 $ + taxes

Dépôt obligatoire de 15 % pour réserver votre place.

Balance payable :

Financement via Medicard

4 versements (carte de crédit ou virement à direction@cliniqueradiance.ca)

Le solde total doit être payé avant le premier jour de formation.

POLITIQUE D’ANNULATION

Le dépôt est non remboursable. Toutefois, le reste du paiement sera remboursé en cas

d’annulation.

CONSENTEMENT POUR PHOTOS & VIDÉOS

Un consentement vous sera remis en début de formation, car des photos et vidéos peuvent être

prises à des fins pédagogiques ou promotionnelles.



INFORMATIONS IMPORTANTES

MODÈLES REQUIS

Chaque étudiant doit trouver trois modèles :

Toxine botulique (Front, glabelle, pattes d’oie)

Agents de comblement – Lèvres

Agents de comblement – Pommettes et menton

Les modèles doivent remplir certaines conditions (voir la liste ci-dessous) et faire une

consultation médicale obligatoire avant les journées pratiques (115 $ + taxes).

Tous les modèles seront contactés à l'avance pour s’assurer qu’ils remplissent bien les critères et

ont signé tous les documents nécessaires.

Conditions pour être modèle

Avoir 18 ans

Ne pas être enceinte ou allaiter

N’avoir aucune contre-indication médicale aux injectables (Allergie aux piqures d’abeille,

maladie auto-immune, cancer)

Être disponible dans les plages horaires demandées

Accepter de faire toutes les zones demandées

TOXINE : Le modèle ne doit pas avoir eu d’injection de toxine botulique dans les 6 derniers

mois

LÈVRES : Le modèle ne doit pas avoir d’herpès labial (feux sauvages) le jour de l’injection

Frais pour les modèles

Les modèles doivent obligatoirement venir faire leur prescription médicale avec Dr Emie

Gervais AVANT les journées pratiques. Cette prescription est offerte au coût de 115$+taxes.

Les injections faites dans le cadre de la formation sont complètement sans frais.

Les modèles doivent prévoir de l’attente et des longueurs. Comme il s’agit d’une formation,

l’enseignant prendra son temps pour expliquer et bien faire comprendre les notions aux élèves

et cela peut engendrer un retard sur l’horaire ou des longueurs. Demandez leur de s’apporter un

livre ou de quoi passer le temps.

Les noms, téléphones et courriels de vos modèles vous seront demandés et les modèles seront

contactés afin de s’assurer qu’ils remplissent bien les conditions et réserver leur rendez-vous

avec Dr Gervais pour la prescription. 

Vous êtes responsables de trouver vos propres modèles. S’il vous est difficiles d’en avoir, veuillez

nous contacter et nous vous aiderons à en trouver.



FAQ

MON MODÈLE PEUT-IL FAIRE D’AUTRES INJECTIONS SUR PLACE S’IL LES PAIE ?

Non. Les journées de formation sont intensives et limitées aux zones prévues. Toutefois, ils

peuvent prendre un rendez-vous ultérieur avec nos injecteurs.

UNE PERSONNE PEUT-ELLE ÊTRE MODÈLE POUR PLUS D’UNE ZONE ?

Oui, si elle est disponible aux horaires des deux zones. Toutefois, les injections ne peuvent pas

être faites en une seule séance.

POUR TOUTE QUESTION OU BESOIN D’ASSISTANCE
formation@cliniqueradiance.ca
Téléphone : 450-812-0181

QUE SE PASSE-T-IL SI JE NE TROUVE PAS MES MODÈLES À TEMPS ?

Vous êtes responsable de trouver vos modèles, mais si vous avez des difficultés, contactez-nous à

l’avance et nous vous aiderons à en trouver.

PUIS-JE REPORTER MA PARTICIPATION À UNE COHORTE ULTÉRIEURE ?

Le dépôt n’est pas remboursable, mais en cas d’annulation, le reste du paiement vous sera

remboursé. Il n’est pas possible de transférer l’inscription à une cohorte future.

PUIS-JE PRENDRE DES PHOTOS OU FILMER PENDANT LA FORMATION ?

L’usage du téléphone est autorisé, mais les enregistrements de vidéos ou prises de photos sont

strictement interdits lors des démonstrations et des pratiques, sauf autorisation spécifique des

formateurs.

Y A-T-IL UNE ÉVALUATION PRATIQUE OU SEULEMENT UN EXAMEN THÉORIQUE ?

L’évaluation finale comprend un examen théorique, mais la formation inclut aussi une

évaluation continue pendant la pratique pour s’assurer que chaque étudiant maîtrise les

techniques enseignées.

QUE SE PASSE-T-IL SI JE SUIS EN RETARD LE MATIN ?

La formation commence à 8h00 précises. Étant donné le contenu dense des journées, tout

retard peut nuire à votre apprentissage. Merci d’anticiper votre trajet et de tenir compte des

conditions météorologiques.


